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Technisch infoblad P126

Stap voor stap: schilderen van een plafond

Voorbereiding

· Ontruim de kamer zo veel mogelijk, zodat je voldoende ruimte hebt om te schilderen. Verwijder plafondlampen en gordijnen.

· Bedek de vloer met een dik afdekplastiek en dek meubels of andere obstakels af met een dunnere afdekfolie.

· Voor een optimale verwerkingstijd van de verf zet je best de verwarming af en zorg je ervoor dat er geen tocht is. Bij te hoge temperaturen, kunnen eventueel enkele emmers warm water in de ruimte geplaatst worden, deze verhogen de luchtvochtigheid waardoor de verf trager droogt en er dus minder kans op overlappingen is.

· Zorg ervoor dat het plafond goed voorbereid is: bijplamuren en schuren van eventuele oneffenheden, afwassen van vervuiling op niet poreuze ondergronden of voorzien van de geschikte grondlaag (Bisol, Optiprim) of fixeermiddel.

· Zet al het materiaal klaar en werk met een stevige trapladder of kleine stelling. 

· Plak alle aangrenzende oppervlakken die niet moeten geschilderd worden af met een geschikt plakband die voldoende breed is.  Is de scheiding tussen plafond en muur allesbehalve recht, plak dan enkele mm van die scheiding af op de muur. Voor een perfecte aflijning kan het plakband eventueel nog extra afgekit worden met een dun laagje Bostokit.

· Gebruik een kwaliteitsrol en –kwast en schilder zoveel mogelijk bij daglicht.
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Het schilderen zelf

· Schilder steeds weg van de lichtbron (begin dus bij het raam) en mee met de lengte van het plafond.

· Kijk tijdens het schilderen in de richting van de lichtbron, zo heb je best overzicht op je schilderwerk en veroorzaak je geen schaduw.

· Schilder vooraf de randen met een ronde kwast.

· Verdeel het plafond in denkbeeldige stukken van ongeveer één m²

· Verzadig de rol goed met de verf (maak hierbij gebruik van de rooster) en breng enkele stroken verf aan naast elkaar op de eerste vierkante meter.  Begin afwisselend boven- en onderaan deze vierkante meter (zie pijlen). Zo verdeel je de verf gelijkmatig over deze vierkante meter en respecteer je het verbruik zoals op de verpakking aangegeven.

· Verdeel de aangebrachte verf in de lengte- en de breedte richting (kruisen). Eindig met de rolbeweging in de lengterichting van het plafond.

· Schilder nu de volgende vierkante meter op dezelfde manier en werk die vlot in het net geschilderde vlak, overlap hierbij het vorige vlak met ongeveer een rolbreedte.
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· Herhaal deze stappen tot je de volledige breedte van het plafond hebt geschilderd.

· Begin nu aan de volgende strook en schilder steeds een rolbreedte in het vorige vlak.

· Onderhoud het werktempo tijdens het schilderen en pauzeer niet voor je het volledige vlak hebt afgewerkt. Respecteer ook de wachttijden tussen de verflagen.

· Verwijder het plakband onmiddellijk na het schilderen en ventileer voldoende voor een optimale droging.
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1. breng enkele stroken verf naast elkaar aan, afwisselend van richting, voor een vlak van ongeveer 1 m².





2. Verdeel onmiddellijk de aangebrachte verf door deze te kruisen





3. eindig met een rolbeweging in de lengterichting van het plafond. Overlap hierbij een deel van het vorige vlak.
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